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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ по монтажу и демонтажу строительных лесов разработана в соответствии с требованиями следующих нормативно-технических документов:
- Федеральный закон от 30.12.2001г. №197-ФЗ «Трудовой Кодекс РФ»;
- Постановление Правительства РФ от 24.12.2021г. №2464 «О порядке обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда»;
[bookmark: _Hlk88814270]- Приказ Минтруда РФ от 16.11.2020 №782Н «Об утверждении Правил по охране труда при работе на высоте»;
[bookmark: _Hlk88813183][bookmark: _Hlk88813720]- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 13.01.2017г. №32н «Об утверждении профессионального стандарта «Монтажник строительных лесов и подмостей». 
Цель программы повышения квалификации «Безопасные методы и приемы выполнения работ по монтажу и демонтажу строительных лесов» – получение новых и совершенствование имеющихся теоретических знаний и практических умений и навыков по профессии.
Основная цель вида профессиональной деятельности: Выполнение комплекса работ по монтажу (демонтажу) лесов и подмостей при строительстве, реконструкции, капитальном ремонте, реставрации и восстановлении зданий и сооружений.
Задачи программы - заключаются в том, чтобы сформировать у обучающихся необходимые теоретические знания и практические навыки для правильного и своевременного выполнения должностных обязанностей и функций при выполнении работ по монтажу и демонтажу строительных лесов. 
Программа представляет собой комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических материалов, и форм аттестации;
Объём освоения программы составляет 32 учебных часа, включает теоретическое и практическое обучение, итоговую аттестацию. 
Содержание программы повышения квалификации «Безопасные методы и приемы выполнения работ по монтажу и демонтажу строительных лесов» определяется программой, направлено на достижение целей программы и планируемых результатов ее освоения. Содержание программы учитывает профессиональные стандарты, квалификационные требования, указанные в квалификационных справочниках по соответствующим должностям, профессиям и специальностям, или квалификационные требования к профессиональным знаниям и навыкам, необходимым для исполнения должностных обязанностей, которые устанавливаются в соответствии с федеральными законами и иными нормативными правовыми актами Российской Федерации.
Реализация программы повышения квалификации направлена на совершенствование и (или) получение новой компетенции (трудовой функции), необходимой для профессиональной деятельности, и (или) повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.
В структуре программы повышения квалификации представлено описание перечня профессиональных компетенций в рамках имеющейся квалификации, качественное изменение которых осуществляется в результате обучения.
Структура программы включает цель, планируемые результаты обучения, учебный план, календарный учебный график, рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), организационно-педагогические условия, формы аттестации, оценочные материалы. Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности обучающихся и формы аттестации.
Рабочая программа состоит из содержания предметов, тем, курсов, дисциплин (модулей).
Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут.
К освоению программы повышения квалификации допускаются: лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование; лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Планируемые результаты обучения по Программе сформированы с учетом требований нормативных документов. 
Квалификационная характеристика.
[bookmark: _Hlk88753888][bookmark: _Hlk90558271]Уровень квалификации – 2, разряд 2.
	Возможные наименования должностей, профессий
	Монтажник лесов и подмостей 2-го разряда

	

	Требования к образованию и обучению
	Профессиональное обучение - программы профессиональной подготовки по профессиям рабочих, программы переподготовки рабочих

	Требования к опыту практической работы
	-

	Особые условия допуска к работе
	Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических профилактических медицинских осмотров (обследований), а также внеочередных медицинских осмотров (обследований) в установленном законодательством Российской Федерации порядке

Прохождение обучения безопасным методам и приемам выполнения работ, инструктаж по охране труда, стажировка на рабочем месте и проверка знаний требований охраны труда
Допускаются к самостоятельным верхолазным работам и обеспечиваются предохранительным поясом лица, прошедшие медицинский осмотр и признанные годными для работы на высоте

Не моложе 18 лет

	Другие характеристики
	-



Дополнительные характеристики
	
	
	

	Наименование документа
	Код
	Наименование базовой группы, должности (профессии) или специальности

	ОКЗ
	7119
	Строители и рабочие родственных занятий, не входящие в другие группы

	ЕТКС
	§ 188
	Монтажник по монтажу стальных и железобетонных конструкций 2-го разряда

	ОКПДТР
	14612
	Монтажник по монтажу стальных и железобетонных конструкций



Трудовая функция: 1. Выполнение сопутствующих работ для установки строительных подмостей.
	Трудовые действия
	Организация рабочей зоны в соответствии с заданием и требованиями безопасности при выполнении сопутствующих работ для установки строительных подмостей
Проверка комплектности и исправности средств индивидуальной защиты и элементов строительных подмостей
Определение мест расстановки инвентарных подкладок для установки строительных подмостей
Расстановка инвентарных подкладок для установки строительных подмостей
Подготовка к работе средств механизации, приспособлений и инструмента
Освобождение зоны производства работ от строительных материалов и мусора

	Необходимые умения
	Выбирать инструменты, приспособления и средства механизации для выполнения сопутствующих работ при установке строительных подмостей
Применять измерительные инструменты при определении мест расстановки инвентарных подкладок для установки строительных подмостей
Выполнять слесарные работы
Соблюдать требования охраны труда, пожарной безопасности и электробезопасности при выполнении работ на строительной площадке
Соблюдать правила производственной санитарии и гигиены труда, применять средства индивидуальной защиты
Оказывать первую помощь пострадавшему при несчастном случае на производстве

	Необходимые знания
	Назначение и порядок использования строительных подмостей
Основы слесарного дела
Технический регламент по установке строительных подмостей
Требования охраны труда, пожарной безопасности и электробезопасности при выполнении работ на строительной площадке
Правила производственной санитарии и гигиены труда
Правила оказания первой помощи пострадавшему при несчастном случае на производстве

	Другие характеристики
	-



Трудовая функция: 2. Выполнение подготовительных работ для монтажа строительных лесов
	Трудовые действия
	Подготовка площадки для монтажа строительных лесов
Подготовка и запуск грузоподъемных механизмов для подъема и спуска составных частей строительных лесов
Разметка мест установки башмаков и подпятников для монтажа строительных лесов
Подготовка основания для установки башмаков, подпятников, опор и кронштейнов для монтажа строительных лесов
Установка башмаков, подпятников, опор и кронштейнов для монтажа строительных лесов
Осмотр и оценка технического состояния составных частей строительных лесов
Внесение соответствующих записей в документацию, предусмотренную техническим регламентом

	Необходимые умения
	Применять ручной и механизированный инструмент при подготовке площадки для монтажа строительных лесов
Применять измерительные инструменты при разметке мест установки башмаков и подпятников для монтажа строительных лесов
Применять грузоподъемные механизмы для подъема и спуска составных частей строительных лесов
Выполнять слесарные работы
Соблюдать требования охраны труда, пожарной безопасности, электробезопасности при выполнении работ на строительной площадке
Соблюдать правила производственной санитарии и гигиены труда, применять средства индивидуальной защиты
Оказывать первую помощь пострадавшему при несчастном случае на производстве

	Необходимые знания
	Требования к техническому состоянию основных элементов строительных лесов
Технический регламент по монтажу строительных лесов
Основы слесарного дела
Принцип действия грузоподъемных механизмов для подъема и спуска составных частей строительных лесов
Требования охраны труда, пожарной безопасности и электробезопасности при выполнении работ на строительной площадке
Правила производственной санитарии и гигиены труда
Правила оказания первой помощи пострадавшему при несчастном случае на производстве

	Другие характеристики
	-


[bookmark: _Hlk88814469]
ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ

Образовательный процесс осуществляется на основании учебного плана и регламентируется расписанием занятий для каждой учебной группы.
Режим занятии: не более 8 часов в день
Материально-технические условия: 
Данная учебная программа реализуется с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, которые подразумевают использование такого режима обучения, при котором обучающийся осваивает теоретическую часть программы самостоятельно (удаленно) с использованием электронной информационно-образовательной среды (системы дистанционного обучения). 
Коммуникации с педагогическим работником осуществляются посредством указанной среды (системы), а также информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи информации и взаимодействие обучающихся и педагогических работников.
Электронная информационно-образовательная среда (ЭИОС) включает в себя электронные информационные ресурсы, электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, соответствующих технологических средств, которые обеспечивают освоение теоретической части программы в полном объеме независимо от места нахождения обучающихся (далее - СДО).
СДО включает в себя модульную объектно-ориентированную динамическую учебную среду с учетом актуальных обновлений и программных дополнений, обеспечивающую разработку и комплексное использование электронных курсов и их элементов. 
Доступ обучающихся к СДО осуществляется средствами всемирной компьютерной сети Интернет в круглосуточном режиме без выходных дней. Производится авторизация слушателей. Доступ к личному кабинету слушателя – индивидуальное приглашение с ссылкой для входа в СДО отправляется сотрудником образовательной организации. Формой электронной идентификации является индивидуальное письмо-приглашение в СДО, отправленное на электронную почту обучающегося. Обучающийся переходит по ссылке из письма в СДО, вводит персональный логин (электронную почту) и пароль.  
Кадровое обеспечение образовательного процесса
При реализации данной программы к педагогической деятельности допускаются лица, имеющие профессиональное или высшее образование, отвечающие квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) профессиональным стандартам, имеющие профессиональное образование, обладающие соответствующей квалификацией, имеющие стаж работы, необходимый для осуществления образовательной деятельности по реализуемой программе. К образовательному процессу могут быть привлечены руководители и работники профильных организаций и (или)имеющие опыт работы в сфере выполнения работ по монтажу и демонтажу строительных лесов.

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Повышение квалификации завершается итоговой аттестацией в форме тестирования. 
Для проведения итоговой аттестации используются оценочные материалы, включающие тестовые задания по всем изученным темам.
Тестовые задания представляют собой вопросы с выбором ответа, составляющие необходимый и достаточный минимум усвоения знаний и умений в соответствии с требованиями программы. К каждому вопросу приводятся варианты ответов, из которых один или несколько верных.
Итоговая аттестация проводится в установленном порядке аттестационными комиссиями, создаваемыми в соответствии с действующими нормативными актами.
Лицам, успешно освоившим соответствующую дополнительную профессиональную программу и прошедшим итоговую аттестацию, выдается документ о квалификации установленного образца - удостоверение о повышении квалификации 
Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, а также лица освоившим часть дополнительной профессиональной программы и (или) отчисленным, выдается справка установленного образца об обучении или о периоде обучения.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№ п/п
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	В том числе

	
	
	
	Л
	ПЗ
	С

	1
	Тема 1. Нормативно-правовые документы, регламентирующие производство, сборку и эксплуатацию лесов
	6
	6
	-
	-

	2
	Тема 2. Требования к материалам, применяемым при изготовлении лесов
	4
	4
	-
	-

	3
	Тема 3. Виды, классификация и особенности строительных лесов
	2
	2
	-
	-

	4
	Тема 4. Требования к установке лесов. Этапы сборки лесов
	2
	2
	-
	-

	5
	Тема 5. Методы монтажа подвесных и навесных строительных лесов. Сборка лесов по ярусам
	2
	2
	-
	-

	6
	Тема 6. Особенности демонтажа строительных лесов и складирования их элементов
	4
	4
	-
	-

	7
	Тема 7. Коллективные и индивидуальные средства защиты. СИЗ от падения с высоты
	2
	2
	-
	-

	8
	Тема 8. Требования норм и правил охраны труда
	2
	2
	-
	-

	9
	Тема 9. Оказание первой помощи при несчастных случаях
	6
	6
	-
	-

	
	Итоговая аттестация
	2
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	32
	30
	-
	-



*Сокращения в таблице: 
Л – лекции;  ПЗ – практические занятия; С – семинары.


КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

	
№
	
Наименование тем
	2 месяца
	Всего 

	
	
	недели месяца
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	

	
	
	кол-во часов в неделю
	

	
	Теоретическое обучение
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Тема 1. Нормативно-правовые документы, регламентирующие производство, сборку и эксплуатацию лесов
	6
	
	
	
	
	
	
	
	6

	2
	Тема 2. Требования к материалам, применяемым при изготовлении лесов
	4
	
	
	
	
	
	
	
	4

	3
	Тема 3. Виды, классификация и особенности строительных лесов
	2
	
	
	
	
	
	
	
	2

	4
	Тема 4. Требования к установке лесов. Этапы сборки лесов
	2
	
	
	
	
	
	
	
	2

	5
	Тема 5. Методы монтажа подвесных и навесных строительных лесов. Сборка лесов по ярусам
	2
	
	
	
	
	
	
	
	2

	6
	Тема 6. Особенности демонтажа строительных лесов и складирования их элементов
	4
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СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ

Тема 1. Нормативно-правовые документы, регламентирующие производство, сборку и эксплуатацию лесов
Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 16.11.2020 г. №782н «Об утверждении Правил по охране труда при работе на высоте».
Приказ Минтруда РФ от 11.12.2020 №883Н «Об утверждении Правил по охране труда при строительстве, реконструкции и ремонте».
Постановление Правительства РФ от 07.10.2020г. №1614 «Об утверждении Правил пожарной безопасности в лесах».
ГОСТ 27321-2018 «Леса стоечные приставные для строительно-монтажных работ».

Тема 2. Требования к материалам, применяемым при изготовлении лесов
Леса – средства подмащивания.
Виды строительных лесов.
Деревянные строительные леса.
Металлические леса.
Разновидность строительных лесов: клиновые, штыревые, рамные, хомутовые.

Тема 3. Виды, классификация и особенности строительных лесов
Определение строительных лесов.
Виды строительных лесов.
Рамные леса.
Клиновые леса.
Штыревые леса.
Хомутовые леса.
Леса Вишнева.
Подвесные, чашечные леса.
Механические леса-домкраты.

Тема 4. Требования к установке лесов. Этапы сборки лесов
Общие требования к монтажу всех типов строительных лесов.
Подготовительный этап.
Этап предварительных работ.
Требования к рабочей площадке.
Порядок сборки и установки строительных лесов.
Требования к качеству и приемки работ.
Монтажные работы.
Меры безопасности.

Тема 5. Методы монтажа подвесных и навесных строительных лесов. Сборка лесов по ярусам
Леса подвесные. Их применение.
Струнные леса. Конструкция. Применение. Монтаж.
Особенности сборки подвесных лесов.
Правила использования подвесных лесов.

Тема 6. Особенности демонтажа строительных лесов и складирования их элементов
Демонтаж конструкций лесов.
Браковка элементов лесов.
Требования безопасности после окончания работы.
Особенности демонтажа строительных лесов.
Правила хранения строительных лесов.
Требования к транспортировке.

Тема 7. Коллективные и индивидуальные средства защиты. СИЗ от падения с высоты
Перечень работ на высоте.
Обязанности работников, выполняющих работы на высоте повышенной опасности (по наряду-допуску).
Системы обеспечения безопасности работ на высоте.
Обеспечение работников средствами индивидуальной защиты.
Системы обеспечения безопасности работ на высоте.
Система позиционирования.
Страховочная система.
Системы обеспечения безопасности при перемещении по конструкциям.

Тема 8. Требования норм и правил охраны труда
Требования к работникам при работе на высоте.
Обязанности должностных лиц.
Требования охраны труда при организации работ на высоте с оформлением наряда-допуска.

Тема 9. Оказание первой помощи при несчастных случаях
Понятие «первая помощь».
Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь, перечень мероприятий по ее оказанию.
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Для проведения итоговой аттестации используются оценочные материалы, включающие тестовые задания по всем изученным дисциплинам.
Тестовые задания представляют собой вопросы с выбором ответа, составляющие необходимый и достаточный минимум усвоения знаний и умений в соответствии с требованиями Программы. К каждому вопросу приводятся варианты ответов, из которых 1 или несколько вариантов ответа верных.
Итоговая аттестация проводится в установленном порядке аттестационными комиссиями, создаваемыми в соответствии с действующими нормативными актами.
Критерии оценки тестового задания:
Оценка осуществляется по пятибалльной системе:
- «отлично» - в случае, если обучающийся дал более 90% правильных ответов;
- «хорошо» - в случае, если обучающийся дал более 80% правильных ответов;
- «удовлетворительно» - выставляется в случае, если обучающийся дал более, чем 60% правильных ответов;
- «неудовлетворительно» - выставляется в случае, если обучающийся дал менее, чем 60% правильных ответов.
Результаты квалификационных испытаний и решение комиссии заносятся в протокол. На основании протокола аттестационной комиссии выпускникам выдается документ установленного образца – удостоверение о повышении квалификации.
Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть Программы выдается справка об обучении или о периоде обучения установленного образца.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ

Учебно-методическое и информационное обеспечение: лекционный материал, список литературы.
Условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды: система дистанционного обучения, моноблоки, высокоскоростная вычислительная сеть Интернет.
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